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FUR DIE POLITIK

REIN INS PARLAMENT!

Unser aller Weg nach Wien war mit freudiger Erwartung, aber auch mit vielen Hindernissen verbunden.
Die Idee am Jugendparlament teilzunehmen, kam von unseren Professoren, die uns ermutigten, diese
tolle Chance zu nutzen. Zuerst war es unsere Aufgabe, ein Projekt zum Bewerbungsthema ,Was bedeutet
Demokratie flir dich?” zu gestalten. Wir haben in intensiver Zusammenarbeit einige interessante Ideen
gesammelt und uns liberlegt, wie wir sie umsetzen konnen. Die einzelnen Klassen haben viel Arbeit in ihre
Projekte gesteckt, damit alle mit dem Endergebnis zufrieden waren. Das BORG IBK hat zum Beispiel ein
spannendes Video gedreht, und es mit einem eigens komponierten Rap zum Thema unterlegt. Eine origi-
nelle Geschichte und nette Gedichte hat die PTS PRUTZ zum Gesamtwerk beigetragen. Das Reithmann-
Gymnasium IBK hat ebenfalls ein informatives Video eingeschickt. Dann hiel3 es auf das

Urteil der Fachjury warten, die uns schlussendlich mitteilte, dass wir es geschafft hatten in

und die Moglichkeit bekommen, nach Wien ins Parlament zu fahren. \\//

Verena, Anna, Sabrina REPUBLIK OSTERREICH

Parlament
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DER ERSTE EINDRUCK

Das Parlamentsgebdaude wirkt von auflen schon
sehr beeindruckend, aber von innen ist es noch
schoner. Die ersten Begegnungen mit den anderen
Gruppen waren durchwegs positiv. Um einen ersten
Eindruck von den Raumlichkeiten des Parlaments
zu gewinnen, bekamen wir eine Flihrung von en-
gagierten Mitarbeiterlnnen quer durch das ganze
Haus. Als nachstes stellte sich Bundesratsprasident
Georg Keuschnigg im Bundesratssitzungssaal vor
und erklarte seine Aufgaben im Bereich der Politik.
Uns wurde das Thema des Jugendparlaments ge-
nannt und durch Prasentationen von Expertinnen
erlautert. ,Sport in der Schule” betrifft alle, darum
fiel es uns leicht, uns auf das Thema vorzubereiten
Anna, Sabrina, Verena

Im Interview mit dem Bundesratsprasidenten Georg Keusch-
nigg ging es um Fragen rund um das Jugendparlament, das
jahrlich zweimal stattfindet. Herr Keuschnigg bezog sich vor
allem auf das Politikinteresse der Jugend, und dass man auf
diese Art versucht, den Schiilerinnen die Arbeit der Politike-
rinnen naher zu bringen. Das Jugendparlament sei eine Chan-
ce fiir die Jugendlichen, das Parlament und die Funktionen von
National- und Bundesrat kennenzulernen. Der Bundesratspra-
sident erklarte ebenso, wie und warum man drei Klassen nach
Wien eingeladen hatte: Namlich, um mit Schilerlnnen aus Tirol
das Jugendparlament zu bilden. Er erwahnte auch, dass er stolz
sei, dass eine Klasse dabei ist, die aus seiner ehemaligen Schule
kommt. Wir bedankten uns fiir das Interview. Dann musste uns
Herr Keuschnigg leider schon wieder verlassen.

Anna, Stefan

Mit Nationalratsprasidentin Mag.? Barbara Prammer. Bundesratsprasident Georg Keuschnigg
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AUS DER PARLAMENTSKORRESPONDENZ

Bericht der Parlamentskorrespondenz zum Auftakt des Jugendparlaments.

Fototermin: Auftakt zum Jugendparlament

SchiilerInnen als Abgeordnete beim Fotoshooting im Hohen Haus

Wien (PK) - In guter Stimmung versammelten sich die Abgeordneten des heutigen Jugendparlaments, Schii-
lerInnen der 5B des BORG Fallmerayerstrale, der SA des BG/BRG/SRG Reithmannstralle aus Innsbruck
sowie der PTS Prutz aus Ried im Oberinntal, in der Sdulenhalle des Parlaments zum Fototermin mit Natio-
nalratspriasidentin Barbara Prammer. Viele Jugendliche nutzten die Gelegenheit, mit Prammer personlich ins
Gespriach zu kommen und mehr iiber die Arbeit im Parlament zu erfahren. Gespannt darauf, selbst fiir einen
Tag Teil des Parlamentsbetriebes zu sein, nahmen die SchiilerInnen schlieflich zur Er6ffnung des Jugend-
parlaments 11/12 im Nationalratssitzungssaal Platz. (Schluss)
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PLANUNG IM PLENUM

Der Tag begann mit einer BegriiBungsrede von Na-
tionalratsprasidentin Mag.? Barbara Prammer. Da-
nach wurden alle Schiilerinnen in vier Klubs einge-
teilt. Dort sollen sie ihre Meinungen vertreten. Den
Klubs wurden erfahrene Abgeordnete zugeteilt, die
die jeweiligen Schilerlnnen unterstiitzen und bei
ihrer Arbeit beraten sollen.

Sabrina, Verena, Anna

SITZUNGEN DER VERSCHIEDENEN KLUBS

Nach der BegriiBung wurden die Schiilerlnnen in
verschiedene Klubs eingeteilt und gingen in ihre
Klubrdume. In diesen Klubraumen wurden Presse-
sprecherinnen und Klubvorsitzende aus den eige-
nen Reihen gewahlt. Der Klub diskutierte daruber,
welche gemeinsame Meinung er vertreten soll und

suchte Argumente fiir oder gegen das Gesetz. Das
geschieht mittels Abstimmungen. Diese gemein-
same Meinung stellte er dann den anderen im Aus-
schuss vor und dann wurde die Einfiihrung einer
taglichen Turnstunde per Gesetz diskutiert.
Anna-Maria, Michelle

EIN KLEINER KLUB HAT ES SCHWER

Klub Violett ist die kleinste Gruppe mit nur 14 Personen. Daher brauchen sie unbedingt weitere Klubmit-
glieder, am besten waren mindestens drei weitere Mitglieder.

Melanie, Sara
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BERICHT AUS DEN KLUBS

Bei unserer Erkundung des Parlaments besuchten
wir als Reporterinnen auch die verschiedenen
Klubs. Zuerst gingen wir zum Gelben Klub, der der
Ansicht war, dass eine Turnstunde jeden Morgen
eine Wohltat fiir Geist und Kérper ware. Nun kamen
auch die Expertlnnen zu diesem Klub: die ehema-
lige Schwimmerin Mirna Jukic, der Wiener Lehrer
fur Bewegung und Sport, Mag. Gerhard Fazekas,
Dr. Piero Lercher, ein Sportmediziner, und Mag.?
Eva Wutzlhofer, eine Sportlehrerin. Wie diese besta-
tigten, fordert eine Stunde Bewegung in der Frih
die Konzentration und sorgt fiir frische Energie.

Laut einem Versuch einer Wiener Schule schnitten
jene Klassen besser ab, die vor einem Test Sport ge-
macht hatten. AuBerdem wiirde durch eine tagliche
Turnstunde die Lust am Sport erheblich gesteigert
werden. Als nachstes besuchten wir den Klub Weil3,
dessen Klublinie besagt, dass mehr Sport notwen-
dig ware, aber eine tagliche Turnstunde zu viel sei.
Ebenso sollte Vereinssport als schulische Aktivitat
angerechnet und vom Sportministerium oder der
Schule bezahlt werden.

Anna, Stefan

UNSERE UNTERSTUTZUNG - DIE ECHTEN
ABGEORDNETEN

Mag.?Karin Hakl
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AUS DER PARLAMENTSKORRESPONDENZ

Bericht der Parlamentskorrespondenz zur ersten Ausschusssitzung des Jugendparlaments.

Jugendparlament: Ausschusssitzung zu Sport in der Schule

Unterschiedliche Zugénge zu Bewegung im Schulalltag

Wien (PK) - Vor dem Hintergrund der Diskussionen iiber die Gesundheit dsterreichischer SchiilerInnen und
zur Forderung des Breiten- und Spitzensports setzte sich das heutige Jugendparlament mit der Bedeutung
von Sport in der Osterreichischen Gesellschaft und besonders in den Schulen auseinander. Konkret ging es
bei den Beratungen um eine Gesetzesvorlage, mit der bundesweit alle Kiirzungen von Turnstunden an Schu-
len zurlickgenommen werden sollen und zusétzlich mindestens eine Stunde Bewegung und Sport im Rah-
men des taglichen Unterrichts vorgesehen ist. Die als Expertin zur Ausschusssitzung eingeladene Schwim-
merin Mirna Jukic appellierte an die Abgeordneten, sie sollten ihren Beitrag zur Bewusstseinssteigerung fiir
mehr Bewegung in der Bevolkerung leisten.

Vom violetten Klub ,,Sicherheit und Verantwortung* wurde betont, dass Sport nur zusammen mit gesunder
Erndhrung langfristig gesundheitsfordernd ist. Jedenfalls wiirden sich die Ausgaben fiir mehr Sporteinheiten,
etwa im Umfang von zwei Stunden an jedem zweiten Tag der Schulwoche, durch Einsparungen im Gesund-
heitssystem auszahlen. Auflerdem regten die violetten Klubmitglieder nach Riicksprache mit Themenexper-
tin Mirna Jukic an, die schulischen Sportstunden vormittags abzuhalten, da dann die Leistungsféhigkeit am
grofiten sei.

Auch der gelbe Klub ,,Miteinander und Gemeinschaft* wertete vermehrten Sport an Schulen als gute Mog-
lichkeit, bei Schiilerinnen Gesundheit zu fordern und Konzentration zu steigern. Mindestens flinf Turnstun-
den pro Woche wiren nach Ansicht der Gelben sinnvoll, wobei die Schulen die Einteilung des Bewegungs-
unterrichts selbstdndig vornehmen sollten. Aulerdem wéren flinfminiitige Auflockerungsiibungen vor jeder
Unterrichtseinheit ratsam.

Seitens des weillen Klubs ,,Freiheit und Toleranz* wurde - wie schon von Violett - fiir einen zweistiindigen
Sportunterricht an jedem zweiten Tag plddiert, allerdings solle die Option bestehen, den reguldren Turn-
unterricht durch auB3erschulische Sportaktivititen zu ersetzen. Dafiir wire fiir jede ersetzte Turnstunde ein
Bescheid iiber die private Sportausiibung notwendig.

Aus dem tiirkisen Klub ,,Bildung und Wissen* kam die Forderung, mehr Sport und Bewegung miisse bereits
in Volksschulen FuB3 fassen. Wichtig sei dabei die entsprechende Ausbildung der einzelnen Klassen-
lehrerInnen fiir den Turnunterricht. Mindestens vier Stunden Bewegung an Schulen erachteten die Tiirkisen
als wiinschenswert. Dem Vorschlag des Klubs WeiB3, per Bescheid iiber Sport aullerhalb der Schule Turn-
stunden zu ersetzen, hielten die tiirkisen Klubmitglieder entgegen, dies wire ein Eingriff in das Privatleben
der SchiilerInnen. AuBBerdem sei die Ausstellung eines Bescheids nicht fiir alle Sportarten, wie etwa Joggen,
moglich. (Schluss)
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GESPRACH MIT DER NATIONALRATSPRASIDENTIN

Mag.? Barbara Prammer nimmt Stellung zum Ju-
gendparlament. Das Jugendparlament zeigt, dass
die Politik Freude bereiten und auch Spal machen
kann. Es soll den Jugendlichen vor Augen fiihren,
wie wichtig das Parlament ist. Die Nationalratsprasi-
dentin muss heute nicht nur das Jugendparlament
coachen und uns zur Verfligung stehen, sondern
sie diskutiert auch mit dem Sudtiroler Landtag
Uber verschiedene Themen. ,Die Argumente der
Jugendlichen’, so sagt sie, ,werden in die ,wirkliche’
Politik eingebracht.”

Michelle, Anna-Maria

Nationalratsprasidentin Mag.? Barbara Prammer

INTERVIEW MIT EXPERTINNEN UND EXPERTEN

Wir haben heute vier Expertinnen interviewt: Die
ehemalige Spitzensportlerin und Moderatorin
Mirna Jukic, den Sportmediziner Dr. Piero Lercher,
die Lehrerin fir Bewegung und Sport Mag.? Eva
Wutzlhofer und den Sportlehrer Mag. Gerhard Fa-
zekas. Mirna Jukic besuchte heute zum ersten Mal
das Parlament in Wien. Es hat sie sehr fasziniert, und
sie war mit voller Begeisterung dabei. Dr. Piero Ler-
cher fand es interessant, mit den Schilerlnnen tGber

.ww.parlament.gv at

REPUBLIK OSTERRF_ICH
Parlament

OSTERREICH

DEDITRI I ACTER]

Mag. Gerhard Fazekas

Dr. Piero Lercher

Gesundheit und Leistungen zu diskutieren. ,Es war
toll und hat mir sehr viel Spal3 gemacht”, so Dr. Piero
Lercher. Mag.? Eva Wutzlhofer freute sich Gber Pro
und Contra sowie die Argumente der Schilerinnen
zu diskutieren. Mag. Gerhard Fazekas fand es span-
nend, in einem so groBen Raum mit Schilerinnen
zu diskutieren.,Es war eine neue schone Erfahrung’,
so Mag. Gerhard Fazekas.

Melanie, Sara
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Mirna Jukic

REPUBLIK (STERREI( H

REPUBLIK OSTERREICH

REPUBLIK OSTERREIC H

Mag.? Eva Wutzlhofer
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DIE ZWEITE AUSSCHUSSSITZUNG

Sofort nachdem die Sitzung eréffnet worden war, stellte Klub Weil3 einen Abanderungsantrag. Sie wollen
vier oder funf Turnstunden in der Woche. Auch Klub Violett stellte einen Antrag, in dem sie mindestens
vier Stunden Sport pro Woche fordern. Eine dieser Stunden beinhaltet Ernahrungsberatung und sie moch-
ten, dass jeder Schultag mit Bewegung beginnt. Die Klubs Gelb und Tiirkis haben hinsichtlich dieses An-
trages die selbe Meinung. Dann folgte eine Abstimmung, in der die Mehrheit fir den Antrag der Violetten
stimmte. Danach wurden ein Abgeordneter der Tlrkisen zum Berichterstatter und ein weilSer Parlamenta-
rier zum Schriftfihrer gewahlt. Und somit war beschlossen, dass der Antrag im Plenum diskutiert werden
wiurde. Stefan, Anna
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AUS DER PARLAMENTSKORRESPONDENZ

Bericht der Parlamentskorrespondenz zur zweiten Ausschusssitzung des Jugendparlaments.

Mehr Sportunterricht und Erndhrungsberatung an Schulen

Jugendparlament: Ausschuss-Mehrheit fiir Abdnderungsantrag

Wien (PK) - In einer weiteren Ausschusssitzung des Jugendparlaments zum Thema Sport an Schulen fand
die Novelle des Schulunterrichtsgesetzes in Fassung eines Abdnderungsantrags der Fraktionen Gelb, Violett
und Tirkis die Zustimmung der Mehrheit, nur Weill stimmte dagegen. Der Antrag sieht vor, dass wochent-
lich mindestens vier Sportstunden an Schulen stattzufinden haben, wobei eine Unterrichtseinheit fiir Erndh-
rungsberatung zu verwenden sei. Aulerdem soll dem Abdnderungsantrag zufolge jeder Schultag mit einer
Bewegungseinheit beginnen.

Zwar hatte auch Weil} einen Antrag auf vier bis fiinf verpflichtende Turnstunden pro Schulwoche einge-
bracht, doch ertibrigte sich dieser auf Grund der mehrheitlichen Annahme des Antrags, auf den sich Gelb,
Violett und Tiirkis geeinigt hatten.

Uberlegungen von WeiB, Schulen sollten verstirkt Kooperationen mit Sportvereinen eingehen und so Schii-
lerInnen die Moglichkeit geben, reguldre Turnstunden durch private Sportaktivititen zu ersetzen, wurden in
der Ausschusssitzung nicht mehr zur Sprache gebracht. (Schluss)

8
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AUSSCHUSSBERICHT - BERICHTERSTATTUNG

20 der Beilagen zu den Stenographischen Protokollen des Jugendparlaments XXIV. GP

Bericht

des Ausschusses des Jugendparlaments

iiber die Gesetzesvorlage (19 der Beilagen): Bundesgesetz, mit dem das Schulorganisationsgesetz ge-
andert wird (Bewegung und Sport in der Schule -Gesetz)

Aufgrund des Riickgangs der Leistungen Osterreichischer Sportlerinnen und Sportler, wie er sich vor allem durch das
schlechte Abschneiden bei den Olympischen Spielen 2012 gezeigt hat, will die Bundesregierung neue Akzente setzen.
Sie hat daher vorgeschlagen, dass alle Schiilerinnen und Schiiler téglich mindestens eine Stunde Bewegung und Sport
haben sollen. Damit sollen auch die Entwicklung und Gesundheit der Schiilerinnen und Schiiler gefordert werden.

Der Ausschuss des Jugendparlaments hat die gegenstidndliche Gesetzesvorlage in seiner Sitzung am 23. November
2012 in Verhandlung genommen. An der Debatte beteiligten sich die Abgeordneten Elias Greiner, Eros Yildiz, Milena
Jovanovic, Felix Stippler, David Penz, Johanna Heller und Anna Niedermoser. Als Expertin stand Mirna Jukie dem
Ausschuss zur Verfligung.

Alle Abgeordneten haben sich fiir mehr Bewegung und Sport in der Schule und gut ausgebildete Lehrerinnen und
Lehrer bzw. Sporttrainerinnen und —trainer ausgesprochen. Die Violetten forderten, dass Bewegung und Sport am
Vormittag stattfinden soll, dass dies aber nicht tiglich sein miisse. Die Tiirkisen betonten, dass auch die Lehrkrifte an
Volksschulen gut ausgebildet sein miissen. Die Gelben sprachen sich auch fiir mehr Auflockerungsiibungen in anderen
Stunden aus, um Fitness und Aufmerksamkeit zu fordern. Die Weilen haben zum einen gefordert, Kooperationen mit
Sportvereinen auszubauen, zum anderen haben sie Bedenken dariiber geduBert, dass Bewegung und Sport auf Kosten
anderer Unterrichtsfacher ausgebaut wird. Nach einer intensiven Debatte wurde die Ausschusssitzung unterbrochen,
um weitere Vorschldge in den Klubs zu diskutieren.

In der wiederaufgenommenen Ausschusssitzung beteiligten sich die Abgeordneten Milena Jovanovic, Eros Yildiz,
Anna Niedermoser und Felix Stippler an der Debatte.

Im Zuge der Debatte hat die Abgeordnete Milena Jovanovic vom Klub der Weillen einen Abénderungsantrag einge-
bracht, der in jeder Schulwoche Unterricht in Bewegung und Sport im Ausmaf} von vier oder flinf Stunden vorsah.
Dieser Antrag fand keine Mehrheit.

Weiters haben die Abgeordneten David Penz (Gelb), Eros Yildiz (Violett) und Norbert Gerhold (Tiirkis) einen
Abinderungsantrag eingebracht, der in jeder Schulwoche Unterricht in Bewegung und Sport im Ausmal3 von mindes-
tens vier Stunden vorsieht, wovon eine Stunde fiir Erndhrungsberatung verwendet werden muss. Aulerdem hat jeder
Schultag mit einer kurzen Bewegungseinheit zu beginnen.

Bei der Abstimmung wurde der in der Gesetzesvorlage enthaltene Gesetzentwurf unter Beriicksichtigung des Abén-
derungsantrages der Abgeordneten Penz, Yildiz und Gerhold mit Stimmenmehrheit (dafiir: Gelb, Violett, Tiirkis,
dagegen: Weil3) beschlossen.

Als Ergebnis seiner Beratungen stellt der Ausschuss des Jugendparlaments somit den Antrag, der Nationalrat wolle
dem angeschlossenen Gesetzentwurf die verfassungsmifBige Zustimmung erteilen.

Wien, 2012 11 23

Felix Stippler Mag. Martin Peyerl
Berichterstatter Obmann
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AUS DER PARLAMENTSKORRESPONDENZ

Bericht der Parlamentskorrespondenz zum Plenum des Jugendparlaments.

Jugendparlament: Einstimmig fiir mehr Turn- und Ernihrungsunterricht

Gesundheitsforderung an Schulen soll ausgebaut werden

Wien (PK) — Bei ihrer abschlieBenden Plenardebatte im Sitzungssaal des Nationalrates gingen die Abgeord-
neten des Jugendparlamentes auf das gesundheitspolitisch wichtige Thema Sport in der Schule ein. Einstim-
mig beschlossen wurde in diesen Zusammenhang eine von den Mandatarlnnen abgednderte Regierungs-
vorlage, in der neben der Bedeutung des Turnunterrichts fiir die Gesundheitsvorsorge auch der Wert der
Erndhrungsberatung hervorgehoben wird. Aulerdem brachten die jungen Abgeordneten vier EntschlieBungs-
antridge ein, von denen drei mehrheitlich angenommen wurden.

Gesundheitlicher Nutzen des Sports wissenschaftlich erwiesen

Mit der Feststellung, die dsterreichische Jugend bewege sich zu wenig und ernédhre sich hiufig ungesund,
begann Mandatar Raphael JUBKE (Gelb) die Rednerlnnenrunde. Zur Verbesserung der Gesundheit Jugend-
licher sehe daher die von Gelb, Tiirkis und Violett abgednderte Gesetzesnovelle neben mehr Sportstunden
auch Erndhrungsunterricht an Schulen vor.

Abgeordnete Melanie RENK (Weil}) bezog sich auf gesundheitsfordernde und konzentrationssteigernde
Effekte des Sports generell, gab allerdings die vermehrten Kosten eines ausgeweiteten Turnunterrichts zu
bedenken. Neben Platzproblemen, die es dabei zu beheben gelte, miissten auch die Ausgaben fiir professio-
nell ausgebildetes Lehrpersonal mitbedacht werden.

Ganz im Sinne ihrer Fraktion ,,Bildung und Wissen* sei ein Ausbau des Sportunterrichts notwendig, merkte
Abgeordnete Marlene PLATTNER (Tiirkis) an, unterstiitze Bewegung doch nachweislich die Konzentration
und helfe gegen geistigen Abbau. Aulerdem wiirden beim Sport auch Fairness, Respekt und Disziplin gefor-
dert, weshalb sie ihre Zustimmung zur Erhéhung der Wochenzahl an Turnstunden erteilte.

Abgeordneter Yildiz EROS-AZIZ (Violett) meinte, angesichts der wachsenden Zahl Jugendlicher mit ge-
sundheitlichen Problemen wie Adipositas seien Klagen iiber die ungeniigende Ausgestaltung des Sportan-
gebots an Schulen nachvollziehbar. Er zeigte sich daher erfreut dariiber, dass der Abidnderungsantrag zur
Gesetzesvorlage von Gelb und Tiirkis mitgetragen worden war.

Mandatarin Verena STUTZNER (Gelb) betonte demgegeniiber ihre Zufriedenheit iiber die Unterstiitzung
des Abédnderungsantrages durch Tiirkis und Violett, denn damit werde nun die Anzahl an Sportstunden im
Schulunterricht verdoppelt.

Abgeordneter David LUKASSER (WeiB}) unterstrich, abwechslungsreicher Sportunterricht vermindere nicht

zuletzt den Schulstress und animiere Jugendliche, mehr Sport zu betreiben. Er sprach sich allerdings dage-
gen aus, Erndhrungseinheiten auf Kosten von Sportstunden abzuhalten.

1
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Fortsetzung

Zur aktiven Vorgehensweise gegen Fettleibigkeit durch ausgeweitete Sportangebote an Schulen rief Tiirkis-
Mandatar Andreas LEITNER auf, auch im Sinne der geistigen Fitness. Ein weiterer positiver Effekt ver-
mehrter Turnstunden konnte auBerdem ein besseres Abschneiden Osterreichs bei Olympischen Spielen sein,
vermutete er.

Zahlreiche Studien belegten ausreichend den gesundheitsférdernden Nutzen von Sport, erinnerte Abgeord-
neter Michael SALZGEBER (Tiirkis). Durch die bessere Sauerstoffversorgung des Gehirns steigere sich
auch die Konzentrationsfahigkeit, die fiir Wissenserwerb ausschlaggebend sei, so der Redner, der aus diesem
Grund die Zustimmung von Tiirkis zur vorliegenden Novelle zusagte.

Rahmenbedingungen fiir gesundheitsbewussten Unterricht schaffen

Abgeordnete Melek SAHIN (Gelb) appellierte an das Plenum, der Neuregelung des Sportunterrichts zuzu-
stimmen und damit durch zusitzliche Turnstunden sowie fiinfmintitige Auflockerungsiibungen vor Unter-
richtsbeginn die Rahmenbedingungen fiir mehr Bewegung an Schulen zu schaffen.

Die gesetzliche Grundlage von mindestens vier Turnstunden, wobei eine Einheit mit der Erndhrungslehre

befasst ist, solle die Basis fiir den Kampf gegen die Fettleibigkeit Minderjdhriger bilden, befand Abgeord-
neter Felix STIPPLER (Tiirkis). Mehr gesellschaftliche Begeisterung fiir Sport konnte auch mehr Spitzen-
sportlerInnen hervorbringen, meinte er.

Vor dem Hintergrund der Kiirzungen von Turnstunden an Osterreichs Schulen und der Problematik iiberge-
wichtiger SchiilerInnen sei nun die Politik gefordert, Malnahmen zu setzen, sagte Violett-Mandatar Nico
REGENSBURGER. Er wertete den von Schulen selbst festzulegenden Sportunterricht im Mindestausmal3
von vier Stunden wochentlich als einen begriilenswerten Ansatz, der rasch umgesetzt werden solle.

Abgeordneter Sandro HASLWANTER (Gelb) zeigte auf, dass eine einzige Turnstunde tiglich zu kurz fiir
nachhaltiges Training sei, da die Zeiten fiir Umziehen und Geriteaufbau mitberechnet werden miissten. In
der abgednderten Fassung des Novellenentwurfs, die seine Fraktion zusammen mit Tirkis und Violett einge-
bracht hatte, so der Redner, sei dieses Problem jetzt erfreulicherweise behoben.

Abgeordnete Johanna HELLER (Tiirkis) fiigte hinzu, da Sport im Sinne der Gesundheit nur mit richtiger
Erndhrung langfristig sinnvoll sei, sehe die im Ausschuss abgednderte Gesetzesvorlage auch Erndhrungsun-
terricht verpflichtend vor. Eine entsprechende Ausbildung der SportlehrerInnen sei zudem fiir ein effektives
Bewegungsangebot notwendig, betonte die Mandatarin.

Auf baldige Umsetzung der verpflichtenden vier Turnstunden inklusive einer Einheit zur Erndhrungsbera-
tung drangte Abgeordneter Elias GREINER (Violett). Nur so konne gegen die hohe Anzahl {ibergewichtiger
Kinder im Land vorgegangen werden.

Zur Steigerung der Leistungsfahigkeit von SchiilerInnen seien mindestens vier Turnstunden sowie Locke-
rungsiibungen vor Unterrichtsstart sinnvolle MaBBnahmen, bekriftigte auch Markus AUSSERLECHNER
(Gelb).

Nach langen und harten Diskussionen habe ihre Fraktion mit Gelb und Violett Ubereinstimmung iiber An-
derungen in der Regierungsvorlage gefunden, begriifite Abgeordnete Anna NIEDERMOSER (Tiirkis) das
Ergebnis der Ausschussdebatten.
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Fortsetzung

Entschlieffungsantriige fiir weiterfiihrende Mafinahmen

Gelb-Abgeordneter Fabian KATHREIN brachte einen von Gelb, Tiirkis und Violett unterzeichneten Ent-
schlieBungsantrag ein, in dem die Bundesregierung aufgefordert wird, fiir die kostenlose Versorgung der
SchiilerInnen mit regionalem Obst und Gemiise an den Schulen zu sorgen.

Zwar missten fiir eine Ausweitung des Sportunterrichts im Umfang von vier bis fiinf Stunden wochentlich
zusitzliche Kosten von rund 220 Mio. € einkalkuliert werden, bemerkte Abgeordnete Sophia LOOS (WeiB),
doch rechneten sich Investitionen in die Jugend immer, hielt sie fest. So wiirden in Folge Einsparungen bei
der Altersversorgung erzielt und auch der Rechnungshof zeige den volkswirtschaftlichen Nutzen von mehr
Bewegung in der Bevolkerung auf.

Ebenfalls in einem EntschlieBungsantrag forderte die Fraktion Tiirkis von der Regierung, eine umfassende
Aus- und Weiterbildung fiir LehrerInnen im Fach Bewegung und Sport zu gewéhrleisten, wobei vor allem
auf Volksschullehrerlnnen Bedacht genommen werden solle. Eingebracht wurde der Antrag von Tiirkis-
Mandatar Norbert GERHOLD, der auch die Wichtigkeit einer Grundlagenvermittlung im Erndhrungsunter-
richt hervorstrich.

Abgeordneter David PENZ (Gelb) bezog sich in seiner Wortmeldung erneut auf den EntschlieBungsantrag
fiir regionales Obst und Gemiise an Osterreichs Schulen.

Abgeordneter Martin SCHILD (WeiB3) plidierte fiir eine verstirkte Kooperation zwischen Schulen und
Sportvereinen und brachte dazu einen EntschlieBungsantrag ein. Demnach solle es moglich sein, dass das
Training in Sportvereinen auf die Turnverpflichtung in der Schule angerechnet wird. Diese flexible Gestal-
tung des Unterrichts in Bewegung und Sport wiirde auch weniger Kosten nach sich ziehen, da eine vermin-
derte Anzahl von Turnsdlen und LehrerInnen nétig sei, skizzierte der Mandatar seinen Vorschlag.

Abgeordnete Katharina KRUG (Tiirkis) befasste sich zunichst mit dem gesundheitlichen Nutzen von Sport,
denn durch regelmiBiges Training werde auch die Verletzungsgefahr im Alltag reduziert, erklérte sie. Der
EntschlieBungsantrag ihrer Fraktion fiir verbesserte Ausbildung von Lehrkriften in der Bewegungserziehung
ziele deshalb auf ein professionell ausgestaltetes Sportangebot im Rahmen des Schulunterrichts ab.

Mit einem EntschlieBungsantrag von Violett, eingebracht von Abgeordneter Catharina SIEBERER, wird
eine facherilibergreifende Integration von Erndhrungskunde im Stundenplan gefordert. Sieberer verdeutlichte
dabei den hohen Stellenwert gesunder Erndhrung im gesundheitsbewussten Unterricht.

Violett-Mandatarin Giulia PRISSMANN bemerkte schlielich, mit einer umfassenden Lehrerlnnenausbil-
dung im Fach Bewegung und einer Weiterbildung fiir Sportlehrkrifte zur abwechslungsreicheren Gestaltung
des Sportunterrichts wiirde Sport in der dsterreichischen Gesellschaft besser verankert, wodurch eine gute
Ausgangsbasis fiir Erfolge bei den nichsten Olympischen Spielen geschaftfen werde.

Einstimmig beschloss das Plenum die Novelle des Schulorganisationsgesetzes in Fassung des Ausschussbe-
richts.

Mehrheitlich angenommen wurden der von Gelb, Tiirkis und Violett gemeinsam eingebrachte Entschlie-

Bungsantrag sowie die separat verfassten EntschlieBungsantrige von Tiirkis und von Violett. In der Minder-
heit blieb dagegen der von den Weillen vorgelegte EntschlieBungsantrag. (Schluss)
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STARKE REDEN IM PLENUM

- | i
Stefan MARKOWITZ :
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DER NEUE GESETZESTEXT

Bundesgesetz, mit dem das Schulorganisationsgesetz geindert wird (Bewegung und Sport in der
Schule - Gesetz)

Das Jugendparlament hat beschlossen:
Das Schulorganisationsgesetz, BGBI. Nr. 242/1962, zuletzt geéndert durch das Bundesgesetz BGBI.
I Nr. 79/2012 wird wie folgt gedndert:

In § 8b wird ein neuer Abs. la eingefiigt:

»(1a) Der Unterricht in Bewegung und Sport hat in jeder Schulwoche im Ausmal von mindestens vier
Stunden stattzufinden. Davon muss eine Stunde fiir Erndhrungsberatung verwendet werden.
Dariiber hinaus hat jeder Schultag mit einer kurzen Bewegungseinheit zu beginnen.*
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ENTSCHLIESSUNGSANTRAG

der Abgeordneten Martin Schild (Weil}), Kolleginnen und Kollegen
betreffend Kooperation von Schulen und Sportvereinen

Die unterfertigten Abgeordneten stellen folgenden
ENTSCHLIESSUNGSANTRAG:

Das Jugendparlament wolle beschliefsen:

Die Bundesregierung wird aufgefordert, Ma3nahmen fiir eine verstirkte Kooperation zwischen Schulen und
Sportvereinen zu setzen. Insbesondere soll es moglich sein, dass das Training in Sportvereinen auf die Turn-
verpflichtung in der Schule angerechnet wird bzw. den Schiilerinnen und Schiilern Zeit fiir individuellen
Sport zur Verfiigung gestellt wird. Daher sollen auch Maflnahmen gesetzt werden, die eine flexible Gestal-

tung des Unterrichts in Bewegung und Sport ermdglichen.

Um eine ausreichende Vorbereitungszeit zu gewéhrleisten, sollen diese MaBnahmen mit Beginn des Schul-
jahres 2015/16 greifen.

ENTSCHLIESSUNGSANTRAG

der Abgeordneten David Penz (Gelb), Norbert Gerhold (Tiirkis) und Eros Yildiz (Violett)
betreffend gesunde Erndhrung

Die unterfertigten Abgeordneten stellen folgenden
ENTSCHLIESSUNGSANTRAG:

Das Jugendparlament wolle beschliefsen:

Die Bundesregierung wird aufgefordert, Malnahmen dafiir zu setzen, dass regionales Obst und Gemiise
gratis fiir die Schiilerinnen und Schiiler an den Schulen zur Verfiigung steht.

ENTSCHLIESSUNGSANTRAG

der Abgeordneten Catharina Sieberer, Gina Vetter, Ebru Kicik (Violett), Kolleginnen und Kollegen betref-
fend Erndhrungskunde

Die unterfertigten Abgeordneten stellen folgenden
ENTSCHLIESSUNGSANTRAG:

Das Jugendparlament wolle beschliefsen:

Die Bundesregierung wird aufgefordert, Malnahmen zu setzen, dass Erndhrungskunde facheriibergreifend
im Stundenplan integriert wird.
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ENTSCHLIESSUNGSANTRAG

der Abgeordneten Giulia Prissmann (Ttrkis), Kolleginnen und Kollegen
betreffend Aus- und Weiterbildung von Sportlehrerinnen und -lehern

Die unterfertigten Abgeordneten stellen folgenden
ENTSCHLIESSUNGSANTRAG:

Das Jugendparlament wolle beschliefsen:

Die Bundesregierung wird aufgefordert, Mainahmen fiir eine umfassende Aus- und Weiterbildung der Leh-
rerinnen und Lehrer fiir das Fach Bewegung und Sport zu setzen. Insbesondere sollen auf diese Weise die
Lehrerinnen und Lehrer an Volksschulen gefordert werden.




Mitmachen « Mitbestimmen « Mitgestalten!

DEMOKRATi EWERKSITTAT)T}

Freitag, 23. November 2012

DIE TEILNEHMENDEN TIROLER KLASSEN

18



\)e
DEMOKRAIT|iEWERKSITTATTT \)Sg Mitmachen « Mitbestimmen « Mitgestalten!

So“& Freitag, 23. November 2012

INTERVIEWS MIT DEN KLUBS
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DAS TEAM DER REPORTER
UND REPORTERINNEN

Dieses tolle Team hat fiir euch recherchiert, gefilmt,
interviewt und geschrieben!

Anna-Maria Jung

Anna Schedlberger
(15)

(15)

ﬂ))mw\\\\\v'
~

Sabrina Trebo (15) Verena Winkler (14) Anna Heis (15) Stefan Gasser (14) Sara Westrelcher (1 4)

20



